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Правительство Российской Федерации в последнее время приоритетным 

направлением определяет решение задач, направленных на воспитание духовно – 

нравственных качеств личности, формирование патриотизма у подрастающего 

поколения, а также укрепление семьи и еѐ традиционного уклада. 

Жизнь маленького ребѐнка начинается в семье, и именно в семье 

закладывается фундамент духовно-нравственного его развития. В семье с раннего 

возраста ребѐнок получает первые образцы отношения взрослых к окружающим 

людям и к нему самому.  

Испокон века воспитание доброго нрава ребѐнка, развитие его способности к 

добродетельной жизни определялось образом жизни матери и отца, тем, 

насколько сами родители могли показать ему добрый пример. Без примера и 

наставления в добре ребѐнок теряет способность формироваться как личность. 

В воспитании детей семья не может быть заменена никаким другим 

социальным институтом, ей принадлежит исключительная роль в содействии 

становлению детской личности.  

Этот факт отмечают в своих трудах известные зарубежные и отечественные 

педагоги.  

Поэтому при формировании духовно – нравственных качеств у детей 

дошкольного возраста Православный детский сад имени Серафима Саровского 

тесно взаимодействует с семьями воспитанников. 

Внимание со стороны государства к проблеме духовно – нравственного 

становления личности и к семье как к основному социальному институту 

воспитания подрастающего поколения отражено в представленных на слайде 

нормативно – правовых документах. 

Деятельность детского сада по взаимодействию с семьями воспитанников 

отражена в основной образовательной программе ДОУ в ОО «Социально – 

коммуникативное развитие». Более подробно она раскрыта в части, формируемой 

участниками образования, реализующей православный компонент к структуре 

основной образовательной программы дошкольного образования, а также в 

программе воспитания, разработанной в соответствии с ФЗ от 31.07.2020 г. 

№ 304-ФЗ О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся. План 

мероприятий на предстоящий учебный год рассматривается на совете родителей и 



согласовывается на общем собрании родителей, которые действуют в 

соответствии Положениями. Также в детском саду разработано Положение о 

семейном клубе. 

Основной особенностью Православного детского сада является активное 

участие во взаимодействии с семьями воспитанников духовников. Деятельность 

духовников осуществляется на основании Положения, утвержденного 

руководителем отдела образования и катехизации Нижегородской Епархии, 

направлена на развитие духовно–нравственных, православных и семейных 

ценностей как в непосредственной деятельности с детьми, так и в участии в 

мероприятиях с родителями. 

О важности единомыслия, а также необходимости единства действий при 

формировании у детей таких важных в духовном развитии представлений и 

ценностей со стороны родителей и педагогов наставляет о. Борис на родительских 

собраниях. О смысле праздников Православных праздников (Рождестве 

Христовом, Воскресение и др.), их значимости в жизни верующих,о том, как к 

ним подготовиться в семье не только взрослым, но и детям, чтобы передать им в 

доступной форме основные ценности Православия, о значимости семейных 

традиций  рассказывают батюшки на заседаниях семейных клубов.  

Одна из основных задач православной семьи – воспитание детей в духе 

Православной веры, важной частью которой является участие в соборном 

богослужении, поэтому в нашем детском саду регулярно проводятся литургии и 

молебны для детей и родителей. 

Очень важное место в процессе взаимодействия детского сада и семьи имеют 

индивидуальные беседы духовников с родителями. 

Семейный клуб – это одна из эффективных форм взаимодействия с семьями 

воспитанников по формированию духовно – нравственных качеств у детей. 

Основное отличие заседаний семейных клубов связано с православной тематикой, 

приуроченной к православным и государственным праздникам. Сочетание 

православных и семейных традиций, формирование православного понимания и 

отношения к семье и к окружающей действительности не только у детей, но и у 

родителей – это основная их задача, ведь многие семьи еще только встают на путь 

воцерковления. О значимости православных событий, о духовной подготовке к 

этим событиям и роли каждого члена семьи рассказывают священники, своими 

семейными традициями делятся опытные православные семьи. 

Заседание первого семейного клуба на тему «Ребѐнок в Храме» состоялось в 

октябре 2018 года.  Главная идея встречи - делиться опытом и помогать 

родителям в духовном воспитании детей 

О роли православной женщины в семье и в обществе говорили на заседании, 

посвященном Дню жен – мироносиц.  



Как сочетать Рождественский пост и новогодние праздники в православной 

семье с детьми делились опытом во время заседания на тему «Подготовка к 

Рождеству Христову». 

 Часто в семье именно мать занимается воспитанием детей, о том как 

воспитать из сына мужчину обсуждали на заседании «Воспитание мужчины» 

Также эффективной формой взаимодействия является участие семей в совместной 

проектной деятельности, в ходе которой дети не только учатся проявлять заботу и 

уважение близким, но и узнают интересные факты из жизни семьи и родителей, 

их традиции и увлечения, что формирует желание уважать и ценить семейные 

традиции, проявлять уважение к историческим событиям.  

Например, во время реализации проекта «Святое дело – родине служить» 

родителями и педагогами был создан мини – музей «Защитники Руси», в котором 

были представлены военная форма, личные вещи и фотоальбомы 

военнослужащих – пап и дедушек наших воспитанников.  

Проект «Мамочка родная», приуроченный ко Всемирному дню матери, 

поставил перед ребятами вопрос: а мамы любят кукол? Во что играли наши 

мамы? А нужны ли взрослым мамам куклы? В результате чего был создан музей 

кукол, при подготовке которого дети выяснили, что даже взрослые мамы все 

любят кукол, многие мамы хранят кукол своего детства, некоторые их 

коллекционируют, а многие делают своими руками. 

В 2018 и в 2019 годах итоговым мероприятием проектов, посвященных Дню 

Матери, были организованы ярмарки, целью которых было собрать средства на 

помощь семьям воспитанников, имеющим необходимость в дорогостоящем 

лечении членов семьи. Видя пример родителей – не оставлять ближнего в беде, 

ребята учатся состраданию и взаимопомощи. 

Формирование здорового образа жизни, ответственное отношение к своему 

телу также является важным вопросом в формировании духовно – нравственных 

качеств. Самая лучшая пропаганда и самый лучший образец для ребенка – пример 

родителей. Поэтому детский сад активно привлекает семьи к участию в 

спортивных мероприятиях как внутри детского сада, так и во всероссийских и 

городских. 

Это и спортивные развлечения с папами к 23 февраля и всемирному Дню 

отца в детском саду.  

Участие в городских акциях, организованных департаментом образования и 

департаментом культуры, спорта и молодѐжной политики г. Дзержинска, таких 

как «Сегодня в цирк», организованном в центре «Ока», спортивные соревнования 

в физкультурном центре «Маугли» «Вместе с мамой веселей» и др. 

Большое значение в формировании духовно – нравственных качеств имеет 

совместное творчество взрослых и детей. Совместное выполнение поделок – 

первый опыт ребенка в умении доставить кому то радость, выполнить что то для 



другого. Поэтому выставки совместного творчества занимают важное место во 

взаимодействии  детского сада и семьи. 

Также не без внимания остается информационно – просветительское 

взаимодействие детского сада и семей. Оно осуществляется через официальный 

сайт детского сада, через страницу в социальной сети «ВКонтакте», через 

информационный стенд в учреждении «Православный Дзержинск».  

В этом году у нас стал издаваться ежеквартальный журнал для родителей 

«На встречу к Вере и Добру», в котором обобщается педагогический опыт 

православных родителей, раскрывается история государственных праздников, 

значение православных праздников, духовники детского сада и священники 

Воскресенского благочиния отвечают на интересующие вопросы по приобщению 

к православной культуре, а также в журнале имеются советы для совместного 

досуга взрослых и детей. 

Умение видеть красивое, сопереживать героям рассказов и спектаклей, 

проявлять стойкость, желание достичь поставленной цели – важные духовно – 

нравственные качества личности, формированию которых способствует 

взаимодействие детского сада и других социальных учреждений образования, 

культуры и спорта г. Дзержинска. 

Формирование положительных установок к здоровому образу жизни 

способствует участие воспитанников и их семей в мероприятиях спортивной 

школы «Магнитная стрелка». 

Приобщение к произведениям классической и современной детской 

литературы происходит во время посещения детской библиотеки имени Юрия 

Алексеевича Гагарина. 

Приобщение к театральному и музыкальному искусству осуществляется во 

время взаимодействия Детской школы искусств № 7 г. Дзержинска. 

Очень разностороннее сотрудничество детского сада и Православной 

гимназии имени Серафима Саровского. Это совместные спортивные мероприятия, 

театрализованные постановки, посещение музея гимназии воспитанниками 

детского сада, Рождественские колядки, взаимное участие в праздниках и 

концертах и др. 

Формирование духовно – нравственных качеств у дошкольников  - всегда 

являлось важным аспектом развития общества, поэтому и решать ее необходимо 

объединив усилия семьи, детского сада, а также учреждений дополнительного 

образования, культуры и спорта. 

 


