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Одним из направлений духовно – нравственного воспитания детей 

дошкольного возраста в нашем детском саду является проведение 

православных праздников,  основных памятных дат и событий отечественной 

истории, культуры и искусства. Предлагая детям ознакомиться с 

праздниками, мы имеем возможность привлечь их к истокам православной 

культуры и восстановлению традиций русского народа, сохранить духовное 

здоровье, возродить традиции семейного воспитания. 

Православные праздники, обогащая ребѐнка духовными представлениями и 

образами, помогают в восстановлении связи времѐн и поколений, в освоении 

традиций культуры русского народа, способствуют формированию основ 

национального самосознания, любви к Родине.  

В детском восприятии праздника известна удивительная особенность. В 

памяти остаѐтся незабываемое осеннее многоцветие – к Покрову, сияние 

огоньков и ароматов хвои на Рождество, берѐзки на Троицу, ванильный вкус 

куличей, крашенки – на Пасху. У каждого праздника есть «свой», цвет, даже 

запах, своѐ особенное звучание, своя музыка… 

По мнению русского педагога ХІХ века К. Д. Ушинского «…для ребѐнка 

светлый праздник и весна, Рождество и зима, Спас и спелые плоды, Троица 

и зелѐные берѐзки сливаются в одно могучее впечатление, свежее и полное 

жизни».  

При организации  праздников ставим перед собой следующие цель и задачи 

Цель: создание условий для приобщения детей дошкольного возраста к 

духовно–нравственным ценностям посредством проведения значимых дат 

 государственного и православного календаря.   

Задачи: 



- Ввести детей в круг основных православных и государственных 

праздников, показать их тесную и органическую связь с народной жизнью, 

познакомить с основами духовности русского народа и традиционного 

уклада жизни, пробудить чувство сопричастности к традициям нашего 

народа. 

- Формировать внутренний мир ребенка на основе эмоционального и 

смыслового отклика, вызванного праздничными датами. 

- Помочь семье в формировании ценностной сферы личности ребенка на 

основе приобщения к традициям Православной духовной культуры, в 

становлении нравственно здоровой и духовно богатой личности ребенка. 

Главным средством духовно-нравственного развития личности ребенка 

является введение его в православную культурную традицию, а также 

народную культуру через воспроизведение годового цикла православных и 

государственных, народных праздников, которые являются для детей яркой и 

глубоко содержательной игрой.  

В итоге нашей работы получился свой годовой календарный круг 

праздничных мероприятий, который близок и понятен детям дошкольного 

возраста.  

Годовой календарный круг – это календарь, соединяющий в себе праздники  

православного и государственного календаря. 

 «Каждое число каждого месяца, каждый день года посвящается или 

воспоминанию особых событий, или памяти особых лиц», - говорится в 

одном из православных изданий. Православный календарь органично 

накладывается на народный. К.Д. Ушинский Календарь образовательных 

событий составляем ежегодно, на один учебный год.  Он отличается тем, что 

в нем отмечены основные православные праздники и образовательные 

события, приуроченные к государственным и национальным праздникам 

России. 

Годовой круг делится на циклы – времена года, сменяющие друг друга, 

соединенные в непрерывной динамике, характеризующиеся единством, 

периодичностью, в соответствии с которыми строится детско - взрослая 

жизнь, наполненная яркими событиями. 

Наличие циклов внутри Годового круга, представляющих единство светского 

и христианского календаря, позволяет представить весь год в движении, а 

периодичность (повторение из года в год) как непрерывную повторяющуюся 

смену фаз с усложнением содержания. Это позволяет рассматривать данный 

период как непрерывный процесс.  

Наиболее значимые (2022-2023 уч. гг.): 

21 сентября – Рождество Богородицы (Осенины); 



11 октября – День памяти покровителей детского сада Кирилла и Марии 

Радонежских (День открытых дверей) 

14 октября – Покров Пресвятой Богородицы  (осенняя выставка); 

4 ноября – День Казанской иконы Божией Матери  (День народного 

единства) 

конец ноября – День матери; 

4 декабря – Введение во храм Пресвятой Богородицы 

19 декабря – Николай Угодник (Никола зимний); 

7 январь – Рождество Христово; 

19 января – Крещение Господне; 

15 февраля – Сретение Господне (первая встреча весны); 

23 февраля – День защитников Отечества 

Март – Масленица; 

14 марта – День православной книги 

22 марта – День памяти Сорока Севастийских  мучеников ("Сороки" или 

«Жаворонки») 

Апрель – Вербное воскресенье, Пасха; 

7 апреля – Благовещение Пресвятой Богородицы 

12 апреля – День космонавтики 

30 апреля – Православный женский день 

6 мая – Георгий Победоносец (День Победы); 

Конец мая -  Выпускной 

1 июня – День защиты детей 

Июнь – День Святой Троицы 

8 июля День Петра и Февронии Муромских (День семьи, любви и верности) 

19 августа – Преображение Господне (Яблочный Спас) 

28 августа – Успение Пресвятой Богородицы 

Детям приносит огромную радость не только сам праздник, но и подготовка 

к нему. В основу предварительной работы положены краткие сведения о сути 

праздника, его истории, традициях, музыкальном материале, устном 

народном творчестве, национальных особенностях празднования, а также о 

нравственных нормах поведения. 

«… Воспитать традиции, сохранить их – чрезвычайно важная задача 

воспитательной работы» А.С. Макаренко. 

Традицией нашего детского сада стало  проведение значимых дат 

 государственного и православного календаря, как одно из звеньев 

воспитательного процесса, и у нас они чаще проходят в форме: 

- День открытых дверей;  

- экскурсии; 



- утренники;  

- квест-игры;  

- интегрированные занятия; 

- проекты.  

Одним из эффективных методов в работе с детьми  является проектная 

деятельность. Поэтому в практике профессиональной деятельности педагоги 

достаточно активно используют его. Метод проектов естественно и 

гармонично вплетается в образовательный процесс детского сада. 

Проектная деятельность реализуется в разных формах организации 

образовательного процесса:  

- организованной образовательной деятельности (ООД);  

- режимных моментах; 

- самостоятельной деятельности детей в условиях семьи и при 

сотрудничестве с семьей; 

-  организации разных типов и видов  игровой деятельности (сюжетных и с 

правилами), элементов  решения изобретательских задач и проблемных 

ситуаций; 

- использовании развивающих технологий и методик — проектирование, 

экспериментирование; 

- проведение утренников. 

В прошлом году  разработаны и  реализованы проекты: «Сияет солнце в День 

Победы», «Богатыри земли русской», «Рождество Христово», «Светлая 

Пасха», «Семья хранительница духовных и нравственных ценностей 

народа». 

Стало традицией реализовать  проект, посвящѐнный  Светлой Пасхе,  

который включил в себя: разучивание стихов о Пасхе, просмотр презентаций 

и мультфильма "Обетование Пасхи", прослушивание пасхальных 

песнопений, колокольного звона.  

Проводили беседы о традициях и обычаях праздника, организовывали 

выставки,  разучивали  пасхальные песни, танцы.  Готовясь к этому 

празднику, наши детки проявили всю свою фантазию. Куличи, яйца  и 

цыплята, пасхальные корзиночки, верба и весенние цветы, и множество 

других символов этого древнего христианского праздника присутствуют в 

красочных аппликациях, пасхальных открытках, выполненных детьми. 

Одна из самых красивых, ярких, интересных традиций — это украшение яиц, 

которыми принято одаривать всех в день Воскресения Христова. Мы 

рассказали дошколятам, что яйца на Руси испокон веков считались символом 

жизни. Для маленького ребенка крашеное и расписанное яичко является 



одним из радостных атрибутов Святой Пасхи. Наши дети с огромным 

восторгом раскрашивали яички яркими красками. 

Празднование Пасхи  не обошлось без подвижных игр. Это замечательная 

возможность разучить русские народные игры. Для состязаний в быстроте и 

ловкости мы предлагали детям  разнообразные эстафеты с пасхальными 

яйцами, например игра  «в каточки». 

Настоящим событием для детей стало посещение храма иконы Божией 

Матери "Взыскание погибших". 

Итоговым мероприятием проекта стал  праздник  «Пасха красная – пора 

прекрасная». Участниками этого праздника были дети младшего и старшего 

дошкольного возраста, родители. Дошкольники читали стихи, пели песни, 

играли в игры-забавы (с яйцами), и показали театрализованную постановку 

"Пасхальное приключение". Духовник детского сада отец Антоний  

рассказал всем о празднике Воскресения Христова. 

Проект объединил деятельность детей и взрослых. Важно, что дети не были 

пассивными созерцателями, наблюдателями и слушателями. Они с большим 

удовольствием участвовали в играх, танцах, инсценировках, готовили 

подарки родным и близким. 

Это так интересно - видеть увлеченные глаза детей, их творчество, 

наблюдать за изменениями в их поведении. Дети стали наиболее 

общительными, раскрепощенными, уверенными в себе и в своих силах, не 

боятся выступать перед зрителями. В лице родителей мы не только нашли 

поддержку в подготовительной работе (изготовлении костюмов, игрушек), но 

и увидели в них талантливых постановщиков, артистов, воспитателей. 

Родители получают огромное удовольствие от наблюдения за игрой 

собственных детей. 

В годовом календарном календаре много событий, на которых мы 

воспитываем детей. В основе знакомства положено использование 

воспитательных возможностей проектной деятельности.  

Метод проектов, который основывается на интересах детей, предполагает 

творческий поиск, развивает исследовательские навыки детей, умение их 

ориентироваться в информационном пространстве. Метод проектов 

развивает познавательный интерес, формирует навыки сотрудничества, 

открывает большие возможности в организации совместной деятельности 

дошкольников, педагогов, родителей. 

Благодаря такой планомерной работе дети будут расти воспитанными, 

добрыми, послушными, культурными, способными быть настоящими 

патриотами своей страны и истинными православными христианами, 

знающими свои истоки… 


