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Интеграция образовательных областей: «Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие». 

 Цель: знакомство с праздником Рождество Пресвятой Богородицы. 

Задачи: 

- продолжать знакомить с православными праздниками;  

- познакомить с праздником «Рождество Пресвятой Богородицы»,  иконой, 

посвященной этому празднику; 

- воспитывать  любовь к Богу, Пресвятой Богородице; 

- воспитывать у детей интерес и уважительное отношение к традициям 

русской православной культуры. 

Предварительная работа:  чтение рассказа «Самое дорогое» Светлана 

Усачева, «Священная история в рассказах для детей» С.С. Куломзина.  

Материал:   икона «Рождество Пресвятой Богородицы», иллюстрации 

репродукций икон «Земная жизнь пресвятой Богородицы. 

Методы и приемы: рассказ воспитателя, демонстрация иллюстраций, 

вопросы, слушание аудиозаписи. 

Ход занятия: 

Вопросы и действия педагога Предполагаемые  

ответы и  

действия  детей 

Звучит колокольный звон. 
-Ребята,  я хочу загадать вам загадку  

Всех желаний исполненье – 

Лучший праздник – … 

В этот день человеку была дарована жизнь. 

Рождение человека приносит радость в дом. Есть 

такие дни рождения, которые объединяют всех 

нас христиан. Один из таких праздников - день, 

когда родилась Пресвятая Богородица. Этот день 

называется «Рождество Пресвятой Богородицы» 

(демонстрация презентации). 

Очень давно, больше двух тысяч лет назад, в 

маленьком городке Назарете, жили муж и жена - 

Иоаким и Анна.  Они глубоко верили в Бога. 

Семья была довольно зажиточная (Иоаким 

владел большими стадами овец), но жили они 

очень скромно - большую часть доходов 

отдавали на Иерусалимский храм и раздавали 

беднякам. 

И все же Господь послал Иоакиму и Анне 

нелегкое испытание - у них не было детей. 

Добрые супруги очень горевали из-за этого, ведь 

 

 

 

День рожденья 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

в то время считалось, что если у людей нет детей, 

то они - грешники и так наказывает их Господь за 

грехи. Поэтому-то соседи Иоакима и Анны 

частенько подсмеивались и осуждали их. Но 

супруги старались не обижаться на злые и 

несправедливые слова и по-прежнему жили 

праведно и горячо молились Господу. 

И вот наступил один из больших праздников. Как 

и все мужчины, старец Иоаким направился в 

Иерусалим, чтобы принести жертву Господу в 

храме. Он принес богатые дары, но 

священник Иссахар в этот раз не принял его 

жертву. Он сказал Иоакиму, что дар бездетного, а 

значит, грешного человека неприятен Богу. 

Громко сказанные жестокие и несправедливые 

слова вызвали насмешки находившихся в храме 

людей. Сердце несчастного Иоакима пронзило 

такой болью, что казалось, оно сейчас 

разорвется. Не глядя ни на кого, в глубокой 

печали, он поспешно покинул храм... 

Иоаким не заметил, как оказался в пустынном 

месте около пещеры. И вот, что он сказал: 

"Не вкушу никакой пищи, не возвращусь в 

дом свой, пока не услышит меня Господь Бог, 

- Пусть слезы мои будут мне пищей, а пустыня 

- домом моим..." 
Здесь, в пещере, где укрывались в непогоду 

пастухи, сорок дней и ночей оплакивал он свое 

горе и молился Господу. И вот с ним случилось 

чудо: ему явился Ангел и сказал: 

"Господь принял твои молитвы, Иоаким: у 

вас родится Дочь на радость всему миру. Иди 

же в Иерусалим - там у Золотых ворот ты 

встретишь свою жену". 
Но вернѐмся немного назад. Когда Иоаким 

покинул храм и ушѐл неизвестно куда, новость 

об этом дошла и до Анны. Ей рассказали о том, 

что священник не принял жертву Иоакима, а сам 

он куда-то исчез. Всем сердцем ощутила она 

боль мужа и не смогла сдержать слез. Она долго 

плакала в тени лаврового дерева. А в то время 

над ней, когда она подняла голову, то увидела, 

как птичка в гнезде кормит своих маленьких 

птенцов. Ещѐ больше еѐ сердце стало 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

разрываться от боли. И вот, что она говорила 

плача: 

"Теперь - я несчастнее всех: Богом оставлена 

и мужем забыта! Я самая грешная из всех! 

Другие носят на руках детей своих, лишь одна 

я лишена этого утешения! От других 

принимают дары в храм Божий, и оказывают 

им уважение за то, что у них есть дети. Одна я 

отвержена от храма Бога моего! Горе, горе 

мне! Воззри же, Господи, на меня и услышь 

наконец плач мой и молитвы мои!" 
Долго плакала она... 

И... о чудо! Плачущая Анна увидела Ангела, 

который произнес: 

"Анна! Господь услышал твои молитвы. Ты 

родишь Дочь и назовешь Ее Марией, что 

значит "госпожа, надежда". 
Ангел велел Анне идти в Иерусалим, где у 

Золотых ворот храма она встретит своего мужа. 

Пойдя в Иерусалим Анна нашла своего мужа. 

Потрясенные Иоаким и Анна не верили своему 

счастью! Немного придя в себя от радости, они 

дали обещание посвятить будущего ребенка 

Богу. 

А когда на деревьях зазолотились листья и 

наступила осень, у праведной четы родилась 

долгожданная Дочка. И это было чудом - ведь 

Иоаким и Анна были уже очень пожилыми 

людьми. Но Богу подвластно все, недаром Его 

называют Всемогущим. Девочку, как  и сказал 

Ангел, назвали Марией. 

Иоаким и Анна нежно любили свою Дочь, они не 

могли нарадоваться на Нее. (Рассказ 

сопровождаю показом иллюстраций). 

Давайте поиграем 

Мы листики осенние 

На ветках не сидим 

Дунул ветер-полетели 

И на землю тихо сели 

Ветер снова набежал 

И листочки все поднял 

Закружились, полетели 

И на землю снова сели 

Ребята, о чем горевали Иоаким и Анна? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

выполнение движений по 

тексту 

 

 

 

 

 

 

Что у них не было детей 



 
 

Почему первосвященник не принял жертву 

Иоакима? 

Что сделал Иоаким? 

 

А что в это время делала Анна? 

Что случилось с Иоакимом и Анной во время 

молитвы? 

Какую весть принес им ангел? 

Как Иоаким и Анна назвали дочь? 

Сегодня Русская Православная Церковь и все мы, 

православные христиане, отмечаем праздник 

«Рождество Пресвятой Богородицы» 

 В  храмах сегодня на службах поют величание 

Богородице: 

(Звучит в записи) 
Величаем Тя, Пресвятая Дево, 

и чтим святых Твоих родителей, 

и всеславное славим Рождество Твое. 

В день сентябрьский долгожданный 

У Иоакима с Анной 

Давняя мечта сбылась: 

Дочь Мария родилась. 

В какое время года мы отмечаем праздник 

Рождество Пресвятой Богородицы? 

Ребята, давайте внимательно посмотрим на 

икону, посвященную этому празднику. 

Что на ней изображено? Как нам показана 

Пресвятая Богородица? 

 

Кто изображен в центре иконы? 

А кто находится рядом с Анной? 

 

 

Пресвятая Богородица пришла на нашу землю 

более тысячи лет назад. И с тех пор не покидает 

ее. Богородица пришла в мир для всего 

человечества. 

- Что вы узнали нового? 

 

Родители Девы Марии… 

Что означает слово Мария 

Какой праздник отмечает сегодня Русская 

Православная Церковь и все православные 

христиане? 

Потому что посчитал его 

большим грешником 

Он стал молиться в 

пустыне 

Она тоже молилась Богу 

К ним пришел ангел с 

благой вестью. 

Что у них родится дочь 

Марией 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

осенью 

 

 

 

 

маленьким ребенком в 

пеленах 

Анна 

Иаоким и женщины, 

которые заботятся об 

Анне и маленькой Марии 

 

 

 

 

Сегодня день рождение 

Богородицы 

Иоаким и Анна 

Царица 

Рождество Богородицы 

 

 



 
 

 Давайте мы сейчас встанем, повернемся к иконе 

Рождество Пресвятой Богородицы и еще раз 

послушаем тропарь этому празднику (слушаем 

запись тропаря) 

 

 

 

 

 


