
Игры. 

«ВОЛШЕБНОЕ СЛОВО» 

Цель: продолжать воспитывать честность, справедливость, развитие 

внимательности  и самоконтроля. 

Правила игры: Водящий показывает, различные движения и обращается к 

играющим со словами: «поднимите руки, стойте, присядьте, встаньте на 

носочки, шагайте на месте…» 

Играющие  повторяют движения лишь тогда, если водящий добавляет слово 

«пожалуйста». Тот кто ошибается выходит из игры. 

 

 

«СЫШИКИ» 

ЦЕЛЬ: развитие свойств внимания, повышение психической активности 

ребенка. 

 Правила игры: ведущий дает команду- «в этой комнате спрятан предмет. 

Этот предмет круглой формы. «далее ведущий постепенно описывает 

предмет с указанием цвета, величины, свойства и прочее». Побеждает тот 

участник, который первым найдет описываемый предмет. 

  

 

«СЛУШАЙ ХЛОПКИ» 

ЦЕЛЬ: тренировка внимания и контроль двигательной активности. 

Правила игры: игроки передвигаются по комнате в свободном направлении. 

Когда ведущий хлопнет в ладоши один раз, участники должны остановится и 

принять позу «аист» (стоять на одной ноге, руки в стороны) или какую-либо 

другую позу. Если ведущий хлопнет 2 раза, участники должны принять позу 

«лягушка» ( присесть, пятки вместе, носки и колени в стороны, руки между 

ступнями ног на полу). На три хлопка играющие возобновляют ходьбу. 

 

 



 


